Acrobatiek op NBTA wedstrijden 2024

Om deelnemers die zich willen voorbereiden op de selecties van IBTF 2025 te ondersteunen
passen we het NBTA reglement rondom acrobatiek aan.

Op alle wedstrijden in het najaar 2024 is acrobatiek toegestaan op de volgende onderdelen
Solo 1 baton

Solo en duo Artistic twirl

Solo en duo danstwirl

Dansteams

Artistic group

Voor het onderdeel 1 baton gelden de volgende restricties:

Novice klasse: 1 element zonder release

Beginner en intermediate klasse: maximaal 2 losse elementen waarbij releases gebruikt mogen
worden.

Advance klasse: maximaal 2 elementen waarbij releases gebruikt mogen worden. Dit mag 1
combinatie van 2 elementen zijn of 2 losse elementen

Voor de onderdelen solo en duo artistic en danstwirl gelden de volgende restricties

Novice klasse: 1 element zonder release

Beginner klasse: Maximaal 2 losse elementen waarbij releases gebruikt mogen worden.
intermediate klasse: geen restrictie op het aantal elementen. Er mogen maximaal 2 elementen
gecombineerd worden onder 1 toss. Combinatie max 2 spin met een enkel acrobatisch element
is toegestaan.

Advance klasse: Geen

Voor dansteams en artistic group

Alleen losse elementen mogen getoond worden met of zonder toss

Voor internationale klasse dansteams: Een enkel acrobatisch element mag gecombineerd
worden met 1 spin.

LET OP: Er moet altijd een contact moment met de vloer zijn tijdens het element. Of in het geval
van duo/teams contact met een andere deelnemer

Als voorbeeld: Een salto mag niet. Een overslag mag wel.

Acrobatische elementen mogen niet gecombineerd worden met andere bodymovements vanaf
het moment van de release tot de catch.

In alle gevallen geldt; Acrobatiek is geen verplicht onderdeel.

Voor vragen kan je terecht bij TC NBTA: nbtatc@hotmail.com
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